
����� ��	
� � 
���	�� ��
� � ���� /�	�������� /��	 !�� � "#$ �)&(/�	#� ()*+ 

��� 

,�-./��0�	/ �	1 �/	�� 2�,� � 2�3�� ,� 245 �	�� � 	�� 

���6�,�
7 
��8 9 
8�	! (*

)���	
� �	
�
 :��/�/�����	�� �	
�
 :�/�/��(

�8�:$ 

�#� �� �:; <	�=7 �	1 245 2�� �	1 >�#/ "?�,� @;,/ .245 �	�� � 	�� 8
1	� ��
/ B�04� C;�,!,�-./� 2�3�� �� 
�	;� �	�6� >D1 ��� 


2!�� 8���E �	1 .� 2�3�� ,� 245 �	�� � 	�� ,��F/ ,-� ���,� G�H9/ @;� �� I8�>D1 ���2�� �	1 
.G�H9/ @;� ��,�-./ �	�� J=� >� 

� 2�3��,� 245 
	�� �>D1 ���2�,K ��,7 ��	;��� ���� ��0�	/ �	1 
.L�	�� �/��,? 
	��	 �/ ��� 81:(N>� �	1 
�� � ,;� 
	�� O�/,/

C�)PP �C�Q*P>�1	- 26�� � >H�7� >� �	�� �RQNO�/,/ >� �	1 
�� � ,;� 
	�� C�)PP �C�)SP>�1	- �� � >H�7� �� �	�� �R

)NO�/,TT/ >� �	1 
�� � ,;� 
	�� C�)SP �C�)*P �	�� �Q>H�7� .>1� 1 ��	 / 
�� 	�U;	��V 	��/ 
��2���� @R��>0�	�1 ��W

8! �	X1� �/	�� � ���9� .2�,K ��,7 "��9/ � >;WX/ ���� ���	Y/ <Z�	� [,� O\	7 �� "]	? ^;	01 .@�D1	�� >6;	H� 2#_ 	����V �� �

8]�� ^
5 
�	�V J=� �� @:1��)PS/P=α(8! ��	30�� .�	�1 ^;	01��8���	1 	�818! 245 �/��,? B�04� C;�,! �� >� �;R
���� 

L�	3/�
�� 8
06� 2���� ��8H� �� 
��� .�	1 	�2���� ��8H� @;,0 � 
���� 818! 245 ,0 � 
	�� � �1a�� �	�� �� >� �;8
06� .

�	1 �� ���9� >0�	�1 ��8H� ��	;��� ^;	01 	��	�1 ��8�� U;�W�� �	1 �� ���9� >0�	�1 ��W�� 245 
	�� U�	� � �	�� L8� U;�W�� 	� 

�� 8�	; .�	�1 �/	�� ����V ^;	01��8���	1 �� �/	�� ��W�� >� 	��
�� L�	3/ R818! 245 ��
/ B�04� C;�,! �� >� �; ��� �� 	� 
���81.

�	1 �� �/	�� ��W�� 	�>1� 1 �� ,0 � 818! 245 a	� 
	�� � �� �	�� �� >� �; 2�� ,D;� 
	�.

�b�� 
	� 
8��� :��
/ R245 R��0�	/ R�/	��R	�� R�	�� 

>�8H� 

��� ���� � !�"�# $� %& '�(	��) * ��+��	� %��+ ��,-,� ./0#

 �",+ 12,34� �"� �5 %& �,67� .��5 %��+ '�(	�) %�9,# :����

 �*2; 
40� � < %�#$�� �
�9=�>%:����5 *'
�$* �
�9�=

 �*2; @$
*�0���%23 �
*&�51���.'�(	�) A	� �� B�
2�6C

�� �D,E+ 
��2,F4
 2G	 �+ * �F4H� �,< �5 I,JH �4K* �#2	& )L.(

%�+ 9	
 
*� .!M� $� �/	 N��# %& ��O� �,-,� ��� 2�3�5

 
4�G
 '�,H4PQ �5 @��	$ �RE"5�
�� .��O� %��+ S���G#�+

�# N%2�3 @��,6Q �� 6K $� %��+ 
� @���	$ T4,C UC�5 2+�4


 N45 ��D	� �V��5 ��5 %2�3 1�4F& N�REQ4� NT4 W#�+ X+
 * 19#

12+�# ���= :
�*$ �
�,5 * �EQ4� ��4# @�7 )L.(

%��+ %2�+�# 1$�
 
� �Y4# .#�4C $� �/	 N
4G
 S��G# @�#� Z,[G


�# 23�5 .$ '2# \	�9�� .,/0�
 * %��+ %23 ]0Q UC�5 �O� %�#

 �
��,5 �C��� * 12�3 Z,O) �E�4� ��# \	�9��� �
 2�7� .�� +̂�G_ 

L.S,
�
 �5@4D0+�� ̀ 5�� 23
� ���G3
�� )�� #& a� �	& 2;�* �#b�� ��$& 1�R0+�� �5�# �)�; c�; 
�(��E��� ** d4� C �	���< e	�G�HN

1�R0+�� @$
*�0� f2/0+�� %�g-H� �E(GH 

*:�/,+*�E/F� �"� N'�h
�/# c4i"# :shahedim@cc.iut.ac.ir 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               1 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


����� ��	
� � 
���	�� ��
� � ���� /�	�������� /��	 ! ��� � "#$)&(/�	#� ()*+ 

��� 

��5 �	 25�	 \7�� jk� * 23�5 M�5 
4G
 @�2E5� '
��; '
��hC

 ���� �
M��5 \

��; �� 
4G
 $� �E6"V 
� �
 �+�_ �2E5� N�R	�

 %��+ %2+�# 1$�
 
� �#� A	� * 123 .,/0
 �Eg5 �E�4� NZ,7� 
��V

�# �Y� �
��= .

�5 '
��; l4P�Q ��5 �E�4� X+
 �=�,
 UC�5 N
4G
 @M

 	$ IW� ��� 6
 
� ��� A	� ��� ���� m�� IW�� ��5 Z,nE"�# :� N

�# �43 )�.(

%�9�,# �5 �O� %�#$ * �#� ��o 
� �E��0�+ %2�3 ��G,
Mp 

# �O�q2GE"7 �Y .
� �F�EG5
 * @2	��L��r �,Ys
 @�#� * %�#$ 

2� 5 %��+ �
�,5 * %23 �G,
Mp %�9,#�5 �
 �O�@�P�# @)�	t

IW"# %�+ u4+ (�EvF�
4G
 
�	v�2+��� ��
�5 .�E��	 `ho ��7 @

#$ * �
M�5 @�#� 
� �� �+�+ N�g+&%��43 �O� �E6� N��5 �h"+ 

�+M4�o %��#$ * �E6� @�#� 
� �� �+�+ ��
 ��# ��O� $� N�4�3

 �45 27�4Q
��
4Q�5 @�Eg5 �,-,� .A,	�� @�#� * �E0,5 %�#$ ��


 %�+ 2,F4
 UC�5 �7]0Q @
�# �2+43 .Z7A,G_ 2�+��� �
�9= 

�45 T4 W#�+ �
4# A	�
� 9,+ %�+ �0V ��.%�+ �7* �#� w	��3 
� 

E# %�#$�
*�- 2+2��3 �O� :C��r> N��n,V� ]��	 *C�rL� 

�n,��V� *� *C���> �n,V� 
�g_ �
 �� *NC���> ��
 \3 *

�n,V� �-7 .��G,
Mp * �
��,5 �C��� A,5 �� 23 127�0# %2�3

 �
�� �4K* �Ehx# �W5�
 �E��0+ .
� 12�3 ��G,
Mp �E��0�+
�2n#

 w�4E# �

��; w	��3 
� �� �+�+)C���> _ ��
 ��� *
��g 

�n,V� (N23 �O� ,n5 $� �E0,5 ��+46+ �45 �7 .%��#$ * ��#� A	� 
�

 �	��� $� �Eg5 %23 �G,
Mp @��5 �54o
 * �#� w	��3 ��F�; ��7 

23 �
�9= .* �O� $� 2(5 %�+ A	�Z7A,G_ ��o 
� ��R+ 
�� @

�-� �
%�+ $� �7�45 �R	� @)�.(

�	��E,� %�+ �� 2+��� �
�9= N�R	� �0	�#$& 
� %�nnJ# A,67

)	t2G7 IW"# %�+ u4+ @(
� �����C�r�> *�>��O� �,+�Y 

N23 
� �� �+�+ �5 �h"+ C���> ��O� ��n,V� \�3 �
 
�g_ *

�3�� �gK4
 .5�V @�
�5 �,-,� �[+ $� 123 .�+M4�o %�#$ ��
 *

A,	�� @�#� �
# %23 ]0Q * �-� UC�5 9y�# %�+ �43)r.(

A"
 * �!�6� 
�L��L �
�9= �z$� ��#� \	�9��� ��� 2�+�

��� ���5 C��r� N�n,V� 
�g_ �5�Y %�#$ '2# 
� l��V %$*

 %��+ ��	$ * �	*
 �0V �gK4
 .5�V 
4o �5 * 1��� \7�� �
 %�+

��� 1�,� �
 @2 51���)�.(

�
4# 
� @��	$ '�n,nJ
 �,Ys�
 �
��,5 ��5 %��#$ * '
���; 

d�D+� E��= ����.{+�� * |4/�� c�� 
�L�r��
 �4�Q @
4i
 

2+���
�g}� %�+ �
�,5 �
4# 
� .N��g+& ��[+ `�ho ��O� ��o 
�

c4+��= �7c4�+��= $� N$4� ,#& $� �E6"V * 123 d
4E# �E��0+ @

�# ~
�Q �E��0+ hG# A,E/�4 ,#& * �43w"��# �4�3 .1$��
 %��+

 c4+��= @�
�� ��� ��W(+� .5�V * d�+ @�7 cp �/h3 ]	 
� ��

2+
�� 
��V $4 ,#& Z/J# .�o 
� %�+ �E-� �g+& ��R+ 
�� ��5 �
 @

�# ��D	� �E��0+ �+�� 
� A,E/�4 ,#& 
� �� �
��,,y
 �h"�+ �43

2+��� .�o 
��R+ 
�� c4/F4# A��,5 %�+ @�72+4,� A,E/�4 ,#& @

�D	���#�43 .c4+��= �� �Fp �7E��= ��� �
 �N	
2
 �5 * �-� �

�# �O� �43.�# �-� %�+ ��5 �43 �� C A�	� ��z c4�+��= ��7

 �# �O� 2+43 .]�	 %�4�GC ��5 \,�� c��� 2G_ �
 @
4i
 A	�

 �45 123 �E��	�� �,(V�* .�
 �E��0�+ \�n+ w�n� @
4i
 A	� �#�

 �# %�0+ 27� .c�� 
� �7��� 2�+��� %�0+ @��	$ %�nnJ# �,Q� @

�,()* �,,y
 �5 ����E# �gG
 %�+ �E-� ��0�+ �"�,+ �E.@9�,_

20+ ��o �E3�= �[+ 
� ��1���� A
4 = \n+ N��)L>.(

�E+4� 
� %�
�/67 *L��� �C��� ��� 2+��� %�0+ �/ # *

�
�� �RE"5 9,+ �
& A,i
*�� �,-,� �5 %�+ �E-�)�*�.(

5��
& �,-,� %4_ � #�4C � � 
4o)��,F�(� NA
4 = 
�2n#

 H 
�2n#* :4h� 2H
� N@$b,#& �-F&�6�7�
& 
� �4K4# @(*

�C�� �5 @��GV A<*
* �7�	�-,"F4#� .x# 12G7� �4hg5 '�h,��


 ��� �Y4# %�+ %23 '�,5.

���� �c��	�

�
& �4 O# $� `,nJ
 A	� 
��	�4+�+ 123 �,g
 ��C�K ��+�Q
�� $�

 ��+$* �h"�+ ��5 A�3*
 Z�V
 d2G= $� .H�; �
& * %�g-H���

2��H
� � ���K
� @�
�� @$���hQ �
& ~��OE����/��* 2��H
� ��

A3*
 �
& 2H
� 23 1��-E�� .��5 ��K4
 ��5 A�	� ��z A�3*
 �
& 

2��H
� ���5 @�
& N�
& *� �4�� O# $� �4��5 12��3 @���,= :4h���

 ~��OE�������2#& ��� �5 .��5 �K4
 �5 A�	� ��z ��-F& ��,F�(� 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               2 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


��0�	/ �	1 �/	�� 2�,� � 2�3�� ,� 245 �	�� � 	�� ,�-	/ 

��� 

\	�9�� �5 �45 ��	$ @$�hQ �
& @$b,#&����5 A�3*
 �
& 2H
� 

@$b,#& �-F& �,F�(�NZ� Z,�[G
 �4� O# �
& @$b,#& �-F& �,F�(� 

2	��=N�*2; %& XG,F�� �2C �� @4J+ �5 ��� 2�3�5 .�
4�# �
&

 @�#� 
� ��P# %�#$ �o 
� 1��-E��A,	�� �R+ 
�� 23 @N�	���n#

 �*
 w���4
 �
& A,i
*���� * A
4�� = N�E"����Q N���54o
 ���7 @

(American Associated Cereal Chemistry-AACC) 
1$�2+� ,=23 @� .4�H ��5 ��,6Q 12�G7� .,/0�
 � EO# ��4# '


'
�hC ���P# �
& �	�� �5 2H
� 2+�$�:

�
&��� T& N2H
� ��N2H
� ]6+ ���6O# N2�H
� �/�

N2��H
� �/��3 �/�N2��H
� Z,nE"��# �*
 $� ���,6Q ���,g
 @����5 

1��-E��� 2��3 .����} %*
� ���,F*� ��4�# ���, � * �
& �*
 A�	� 
�

 A� �4 O#)'
�547 c2# L>>C-(]�	 ��o �,6Q * 23 �EO	
 

2	��= 1��#& * �,g
 �D/	 * � ;�# .'2�# ��5 �bEQ������n,V� 

23 d�D+� .'2# �5 �,6Q jk��/�@��#� 
� �C�� C������

�R+ 
�� N2+
��R5 �
 �,F*� �;��E�� �
 23 @�+�_ jk� 12�3 @�,=

 �+�_ *'2# �5 �7��# �,6O
 �n,V� 2+2+
��= �
 �+�, .A�	� $� 2(5

 �+�_ '2# �7$� 2(5 * 1��� d�� �
 ���O� �	��g+ ��,6O
 ��n,V� 

23 d�D+� .1��-E�� �7�R0	�#$& �� $� %�+ �O� @��523.��� A�	�

 
� @�R	� * M�5 
� �/	 � (3 *� @�
��A,	�� �45 .��Z�7 A,�G_ 

�G,� @�
�� �7
 .5�V �� %*
� 
� �g+& �,(V4# �� �45 �	 �4�5 �,,y .

0,3 T
� @�
�� ������� �4�5 %*
� 
� �5��h; ��#M ]�	 * @

127�0�# �,6Q X+
 �,,y
 * ZD; \	�9�� %& w�4
 ��# 2�3 .��5

 %�+ � EO# �,(V4# �� 
� �O� �G,� %��� 
��V �7@��#� �� 
� 

%��+ @���5 ��O� c4�6(# w	��3 �5 �K4
 �5 2+23 �O� � EO#

 $� ��o A	� 
� %4E��
��� EO# w	��3 @���5 %��#$ * '
���; 

23 1��-E�� %�+ �,g
 .��-; ��gK N
4G
 '
��; �K
� \	�9�� �5

 ��O� %�#$ 2	�5 %�+ �REQ4� $� @�,=4 K * %�+ T4 W# �,-,�

 ��� \7�� �
 .@
4�o ��O� w	���3 N��o A	� 
� .,F� A,67 �5

 23 T�OE+�1�\7��� ��O� %�#$ N'
��; �K
� \	�9�� �5 �� 2+

25�	 .��3 $� d�2� �7 �O� w	)�O0�# %��#$ * '
��; �K
� (

23 �E��= �[+ 
� 
�6,
 ]	1�2+.��� A�	� $� d�2�� ��7 ��D,E+ 
�

23 �E��= �[+ 
� 
�6,
 ]	 w	��3:

��%�+ ��	$ @�#�C���� %�+ @*
 @��#� *ºC��� '2# �5 �

N�,+�Y �",5 * �n,V� 

��%�+ �	$ @�#�C���� %�+ @*
 @�#� C���� *� '2�# �5 

N�,+�Y �� * �n,V� 

��%�+ �	$ @�#�C���� @�#� *%��+ @*
C���� '2�# ��5 

���n,V� *� .* ���	$ @���#� .��k�4#�
 *� w���4
 %���+ @*
 

1$�2+� 23 @�,= .

�+46+ �#�6
 @*
 �71��# A,,(
 %4#$& ]0�Q)��54o
 ��	 (

2	��= d�D+� .1$�2+� �gK �*2�; ��54o
 @�,=����+46+ d��= 

���(# 
� %�+ '�
� A	� 2	��= .	2h
 9	
 '�
� �5 * 23 A	$4


 ���= 
��V ��$& @�47 .�+46+ ��$& @�47 
� %23 ]0Q $� j� �7

5�* ��Q b#�� �7�R0	�#$& T�,�& � ,�* t�	 ��Q�4+ 2+2�3 .�$

�*2�; ��+46+ A	��@��#� 
� * 2�3 A	$4�
 d��= ��� ��K
� 

�E+�� 5 ���=�'2#��
�]0�Q ��5�Y %$* �5 %2,�
 �
 �C�� 

23 .1��# 2H
� 5 �	$ c4#�� $� ]0Q�2#& ���:

]L[:]0Q 1��# 2H
� 

A:�,F*� %�+ %$*)�>d�= (

B:]0Q %�+ %$* ��$& @�47 ��(# 
� 123 

C:+ 
� ]0Q 1��# 2H
�]0Q �+46 �47 ��(# 
� 123.


� ��54o
 A,,(
 %4#$&�2�3 d��D+� 
���/
 .A,�,(
 @���5

 �4 O# w�4
 * A	$4
 %�+ d�= *� %�+ 
� c4 J# �E��0+ ��5 A��

��� � ,# %4,"+�k�4� '
4H �5 * 2	��= �4 O# �Wn# T& �E,F

2#&
� .2�G_ @���5 * 2�3 ��EO	
 ���} 
� .H�; %4,"+�k�4�

 ���; %*25 �n,V� 23 �E3�� �R+ .�*2�; jk����� ,# $� ��E,F

 �� ,# ]�	 * 2�	��= p4-	�E+�� ��} @*
 ��-3 c4 J# F,��E $� 

��H c4 J# �5 123��� ,# � ,# ]	 * �Wn# T& �E,F c4 J# �E,F

 A	2	)�* Z,��E� 2	2	 d�= �/�
� 2�	 d��= ��� �� ,# T& ��E,F

�Wn# (2+23 �4 O#.
�2n# c4o 
� c4 J# A	� T�K �#~4��� 

$� 1��-E�� �5 �E#4+�+ ��E#4E�*�Ek/��� 1�RE��)th��� d��z *�d���

 %�E" R+� �Q�� (1$�2+� 23 @�,=)�(.

�
�2+�E��� ��+46+ ��GJG# �5 �K4
 �5 c4 J# �E��0+ �[ <

�E��0+ 1$�2+� c4 J# 23 @�,= .@���5 �
�2+�E��� ��GJG# A,�,(


A
CB×

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               3 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


����� ��	
� � 
���	�� ��
� � ���� /�	�������� /��	 ! ��� � "#$)&(/�	#� ()*+ 

��> 

�E��0+ �	���n# Nc4 J#��/�N����/�N��/�N���/�*��/�

E��0+ $� d�= �* 2�3 A	$4�
 c4 J# Z�D; ��5 A�F
� ]�	 
�

���� ,# 2,�
 �E,F .
�2n# �7 T�K w�4
 �+46+ �E#4E�*�Ek/��� 

1$�2+� d�� *� 2�3 @�,= .* �
�2+�E��� ��+46+ ��[ < :���� ��5

 E��0+ �
�2+�E�� �GJG# N1�RE�� $� 123 12+�4Q T�K �c4� J#

 2	��= Z�
 .
� �E��0+ A,,(
 %4#$&�23 d�D+� 
��/
 .%4�#$&

 %��E"�G	� 1�RE�� ]6� �5 �^+�� �"
 $� 1��-E�� �5 �
�,5)c2�#

LLr> %�E" R+� �Q�� (23 d�D+� .A	2�5 \	��#$& A�	� 14�J+

 �+�4E��� T*�� ]	 �2E5� �� �45 '
4H �1�RE��� @*
 ./�3 @

2	��= 1�h,F�� 1�RE�� jk� * SP+ .\	�#$& �
4# �+46+)]�	

 %�+ �(WV (@*
 l4P�O# 1��R	�K 
� �#�O�) A,�,(
 $�2(5

 23 1��� 
��V 1�RE�� .+�4E��� T*��� 1�RE�� %23 A3*
 �5�@�

�WV �5 @�M4� ./3	� t	jk�� N1��� �4-+ �+46+ .Q�� �5 N{G

1�RE�� �4�-+ @���5 $��,+ �
4# @*�,+ %�9,# N�GJG# ]	 Z�
 �5

 
 %�+ .Q�� �5 T*����� %�0+ �.�
��,5 �6�� ��5 %��+ ��_ ��7

)%23 �-� (2�3 �E0�,5 �2�C A�	� N�45 �E�
 \,� .]�6� ��5

%�+ �
�,5 %�9,# �	$ c4#�� 2	��= �5�	$
�.

]�[

%& 
� ��S�G,0,5 ��5 \G
 )�5�E+��� ��5 d��= S"; ��E#

e��5�#(NF���# c���6C� ���� ���	*�,+ �4��3)d���=(NDT*���� ���WV 

)�E+�� �E#(NT�#�O) �+46+)�E+�� �E# (���� .`�,nJ
 A�	� 
�

 �[+ �Wn+ $� %�+ �5�	$
�#,E-� %�9�)#,�4-+ %�9 �� .�Q�� ��5 T*�

%�+(N��O� $� j�� � �H��b5 � ;�# �� 
� ��$� j�� �C��� 

* �O���2	��= d�D+� �O� $� j� �C�� .��O� $� j�� %�+

 �",� 
� � � @�7 ���
� @�#� 
� * A ,
�)C��� (��R+ 
�� 2�3 @.


� �
�,5 %�9,# A,,(
 %4#$&�2�3 d��D+� 
��/
 .`�,nJ
 A�	� 
�

 * 2�3 d��D+� ����P�
 b#�� ��o SF�V 
� �	�E+ ., J
 * �	9D


 ��G(# �bE�Q� ���
�5 * ��7
�6,
 A,R+�,# �"	�n# @��5 A,�5 
��

�G#�� 2G_ %4#$& $� �7
�6,
 2	��= 1��-E�� A/+�� @� .

^;	01 

#$& �	�E+\	� �7�
& u4+ *� @*
 �5 �	�,6,3 @�	�4+�+ %�g-�H� 


� A3*
 �
& *c*2K �2�#& 1����.%��+ ��7 @�
�� .�H�; @

�*2; �E#�O)��/�� ,# �E#2+�45 .

�	�[+ $� �/	 �7%��+ %2�3 '��,5 �� C �
4�# 
� ��� @

$� �
 �4�Q T& %2�+�# ��Y� 
� %��+ ��� ��� A	� �
�� �4K*

 ��# ]0Q * 1��� ��� $� * �4�3 �S�K4# T& %��� ���

 ��# %��+ %2�3 '�,5 �4�3 .c��� 
� {+��� * |4/������� 

c4+��= N�O� �o 
� �� 2+��� �
�9= �7d
4�E# �E��0�+ @

�# 2+4�3 .��# ~
��Q c4�+��= $� $4� ,#& $� �E6"�V * �4�3

 �# d
4E# c4+��= %*
� A,E/�4 ,#� �4�3 .T& 
�2�n# ��_�7

 23 27�4Q �E6� A,E/�4 ,#& d
4
 23�5 �E6� .+@�
�� 1$�
 %�

 $� �E-�� cp �/h�3 ]�	 
� �� ��� �W(G# * d�+ c4+��=

 E0= 
4PJ# $4 ,#&����� .��o 
� %��+ %2�3 �-�� ��g+&

���R+ 
�� A,E/�4�� ,#& 
� ���,,y
 * T& %��� ����� $� ���5 �
 @

1��� �h"+ c4+��= %*
� 2+� .�� C �
4�# 
� 1$*�#� �_ �=� 

�# ��W# �- EO# '��[+ %�+ �
�,5 + �� ���= \�n 
� �
 T&

 �6+ Zg# %�2G_ �
�,5 �6+ N2G+�� 
� T& 
�2�n# \�n+ $� %�4


 ��H �
4# A	� ��� �[+ .\	�#$& $� �/	 �E��
 A	� 
� �7��

��# A,,(
 23 d�D+� `,nJ
 A	� 
�1%�+ ]0Q �7��� �4�5 �	

 2+23 �O� �

��; � EO# w	��3 
� .�	�E+c*2K �%�0+ 

�# * ��#� A	�E6� 
� �� �+�+ �� 27� ��O� %��#$ A	�E0�,5

231���� ]0Q 1��# A	�E0,5 @�
�� �� .�	��E+ c*2�K �

�# %�0+ %�+ ]0Q 1��# 
�2n# �� 27� �7'*��-
 �� EO# @

�G(# 2+
�� Z7 �5 @
�� .��7
�6,
 �67 �4� c*2K �5 �K4
 �5

�G(# '*�-
 Z7�5 2+
�� @
��.

%�67 
4o �	�[+ $� �/	 23 1
�3� �� �
4�# 
� 2�	2K @��7


�,5 %�+ 
� A,i
*�� * �E��0+ A,5 \G� Z7 �5 �� ��� %& %�+ �

Zg� 126C 
� @� �
�� �
�,5 ���0,� .
�2�n# %��+ ��O� �o 
�

@��	$ �# �G,
Mp �E��0+ $� '2�3 ��Y� 
� ���� A/6# * �43

 5 �E��0+ $� @
�2n# �E; 
4G
 '
��;�2�	&
� c4� J# '
4H.

c4��/F4# %4��_ ���7 c4��/F4# ���5 �E��0��+ @���7,i
*���� @A

\G��* �#�# c�6E;� N2���G7� �*
 ��+46+ 
� �	��7 ��� �E��0�+ 

2���7� �
 @�E0���,5 \G�����* �
�� @�E0���,5 c4��� J#)�.(

πDT
FS =

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               4 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


��0�	/ �	1 �/	�� 2�,� � 2�3�� ,� 245 �	�� � 	�� ,�-	/ 

��L 

��8_d.U;	��V ^;	01 	�	5 ,� ��V �;	� �! 
;e�E >

u4+ �
& 
�54o
 

)2H
�(

�E"��Q 

)2H
�(

A,i
*�� 

)2H
�(

T4o�# A
4 = 

)2H
�(

�
&�	�4+�+%�g-H� 

A3*
 �
& 

��/��

��/�

��/�

��/�

��/��

��/��

�/��

�/��

��8_Q.,�-./�	1 f�E ��	� ��8H� ,� �	�� � 	�� C;�,! 


�6,
 ]0Q 1��# 
�2n# )2H
�(

L��	$ %�+ �O� @�#� �>> **
C���> V� ��,�n�>+�Y ,�rL/LSD= L��/��

���	$ %�+ �O� @�#� �>> *
 *C���> V� *�,�n�>+�Y ,�L�/LSD= ��/��

���#� �	$ %�+ �O� @��>**
C���> V� *�,�nL�/LSD= ��L/��

��8_).>� g��,� h1	;��� >;WX/,�-./�	1 f�E ��	� ��8H� ,� �	�� � 	�� C;�,! 

�,,y
 e5�G# �K
� @��$& '�(5�# u46D# '�(5�# A,R+�,# �2CF


�6,
 ����/��� ��L/LL� **���/��

�WQ L�L��/�>L�L/r

.� Lr��/��� 

**::�G(# 
��)>L/><R(

��8_i.@�D1	�� >6;	H� 
�,� @:1�� ����V >X�01 	�B�04� 
	��	 �/ 
�,� f�E ���� ,;�	H� 



,�7
�6 L��

#,R+�,A�7aL��/��b��/��c��L/��

c*2K ��# %�0+ ��#� A	�E6� * %�#$ A	�E0,5 
� �� �+�+ 27�

 * ���� c4� J# �E��0�+ 
�2n# A	�E0,5 @�
�� 123 �O� A�	�

 12�	��= �O� �#� A	�E0,5 * %�#$ A	�E6� 
� �� �+�+ 
� 
�2n#

 2,�
 .V�2; �51���.A	� $� .H�; �	�E+ �� ��� ��� �5 d$M

 
�5 ��5 \	�#$& ��� c��� 
� � +�*4�,K @��7���� �+�4�O67 

�
�� )�.(

%�67 1�RE��� ]�6� ��5 �
��,5 %4#$& N23 �E-= �� 
4o

 N�-H %�#$ �� 
� %��E"G	���*����O� $� j�� �C��� 

��# %�0�+ .H�; �	�E+ * 23 d�D+� ��� 2�7� �E-�� %�9�,# 

%�+ 
� �O� $� j� � H��b5 * %��#$ A	�E0�,5 
� ��� �	�7

 �#� A	�E6� �O� ��+46+ $� �E6� 2+23 ��#� �4�5 ��R	� @��7

 �G(# '*�-
 �5 @
���+46+ * ��#� w��4E# w	��3 
� �� �	�7

 �
�2+ 2+23 �O� %�#$.�G(# '*�-
 ��+46+ A,�5 @
�� 
� ��7

 $� j� �
�,5 %�9,#���
�� �4K* �C�� .A,	��� �2�C A	��


 �+46+ �5 �45�# �3�5 \G
 Z6	9��# w	���3 
� ��� ��� @�

	�E0,5 23 �O� %�#$ A	�E6� * �#� A.�	�E+ c*�2�K �*�

�# %�0+ $� j� �� 27����2C A	�
M�5 N�C���G,0,5 \G
 

�+46+ �5 �45�# ��#� A	�E6� * %�#$ A	�E0,5 
� �� ��� @�

12����3 �����O� �����+46+ * ������� ������ @� A	�����E6� 
� 

12�3 ��O� ��#� A	�E0�,5 * %�#$ @�
�� ���� A,	��� A	��
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               5 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


����� ��	
� � 
���	�� ��
� � ���� /�	�������� /��	 ! ��� � "#$)&(/�	#� ()*+ 

��� 

��8_S.,�-./ �	�� � 	�� C;�,! �	1 �� ���9� >0�	�1 ��8H�,� 


�6,
 c4 J# �E��0+ 
�2n# � ,# d�=

L��	$ %�+ �O� @�#� �>> **
C���> V� ��,�n�>+�Y ,���/>SD= �/L�

���	$ %�+ �O� @�#� �>> *
 *C���> V� *�,�n�>+�Y,���/>SD= �L/�

���#� �	$ %�+ �O� @��>**
C���> V� *�,�n��/>SD= �/�

��8_j.,�-./ R�/	�� ��W�� ,� �	�� � 	�� C;�,! i*245 �� h5 2�	� 


�6,
 �
�,5 %�9,# w�4E#)�E+�� �5 d�= e5�# �E#(

L��+ �O� @�#��	$ %�>> **
C���>V� �� ,�n�>+�Y ,��/�rSD= ��L/��L 

���	$ %�+ �O� @�#��>>*
 *C���>V� *� ,�n�>+�Y ,�r/�LSD= �L�/�L� 

���	$ %�+ �O� @�#���> *
 *C���>V� *� ,�n�/L�SD= ���/rr� 

��8_+.>� g��,� h1	;��� >;WX/,�-./ �/	�� ��W�� ,� �	�� � 	�� C;�,! i*245 �� h5 2�	� 

,��F/ ��	
� >_�� 
���V L	��,� k� X� L	��,� @�D1	�� �8�F


�6,
 ��/��>>��r r/LL>rr� �>�/�

�WQ �LL�L�� ���/L���� 

.� ��/���>�� 

��8_*.�� ����V >X�01>� g��,� @:1 ,�-./ R�/	�� ��W�� ,� �	�� � 	�� C;�,!i*�� h5 2�	� 

245 )
	��	 �/ �
�� L�	3/ l,0�� I,? 
���� 81��81 �� 	� 
���(


,�7
�6 L��

#,R+�,A�7a���/rr� b�L�/�L� b��L/��L 

�2C�G,0,5 �G(# '*�-
 * ��� �3�5 \G
 �5 @
�� �+46+ �� hV 

�
��.

; �	�E+ .H� $��"	�n# A,R+�,# %�9,# �*
 �5 �7
�6,
 �
�,5 


� A/+��c*2K �2#& 1���.

��
�5 �5 �K4
 �5 \	�#$& * �7 �7�
4# 
� 123 d�D+� @�,Ys
 

2�3 .�H�;�	$ �	��E+ %��+ �,-,� �5 %�#$ * �#�1���� .�	��E+

 %�+ ]0Q 1��# 
�2n# $� � H�; ��7 ��

��; w	���3 
� ��� �	

 '*�-E# O�%�0+ 2+23 ��#'2�# %2�3 �+M4�o ��5 �� 27�

 %�#$ �O� �# \7�� %�+ �54o
 �# �#� A	� �� 25�	 �
�,5 2+�4


 �
 %�+ 27� \	�9�� .1$�2+� $� .H�; �	�E+ �E��0�+ %�9�,# @��,=

 �# %�0+ %�+ 
� c4 J# \7��� * %��#$ '2# \	�9�� �5 �� 27�

 	$ %�+ 
� c4 J# �E��0+ 
�2n# N
4G
 '
��; �K
� ��# �� �4�3

 �# ������= %��+ 
� �
��,5 %�9�,# \	�9�� �5 �DG# 2+�4
 .�	��E+

.H�; @�#� $� 1��-E�� �� ��� S W# A	� 2	4# �
�,5 %4#$& $�

 %�+ d�= 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

                               6 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html


��0�	/ �	1 �/	�� 2�,� � 2�3�� ,� 245 �	�� � 	�� ,�-	/ 

��� 

1���� (.,-� m6;	H� >0�	�1 ��8H� ,� �	�� � 	�� C;�,! ���9� 

)(:O�/,/ >� �	1 
�� � ,;� 245 
	��C�)PP�C�Q*P.>�

>H�7�QPR>�1	- Q:O�/,/ >� �	1 
�� � ,;� 245 
	��C�)PP �

C�)SP.>H�7� ��)P>�1	- R):O�/,/ >� �	1 
�� � ,;� 245 
	��

C�)SP �C�)*P.>H�7� ��(

���� 1Q.�/	�� ��W�� ,� �	�� � 	�� C;�,! ,-� m6;	H�)(:>�]	�Z�

 R245 �� h5Q:QiR245 �� h5 2�	� ):i*245 �� h5 2�	� (


� Z� %�#$ * M�5 \7�� 
� %�+ �O� ��� �Y4# �
�,5 ���0,�

�5 *%�#$ '2# \	�9�� ��O� �C��� %��+ 
� �
��,5 ���0�,�

@�E0,5 ���	 27�4Q .�# 
4��# �	�E+ �5 �K4
 �5 ��� �-= %�4


 �# %�+ �O� 
� Z� %�#$ '2#* ��	$ @�#� $� 1��-E�� 2+�4
�,Ys
 


� ����Ehx##���,E-���� %�9�%����#$ *����R+ 
�� %����+ @�E���3��

23�5)@�7
��46+�*�.(

��	
� ���� ��	30�� 

L.d NA3*2+ @26;�.L���.
40� %�+ 2,F4
 %��� �E(GH * ��P# @4RF� �,,y
 .%�+ �PPO
 :bK� 'M�n# �C46D# .'�
�0E+�

�	�y
 '�n,nJ
 4E,E"+� 
40� �	��< e	�GH * @�N%��g
.

�.SK
 1��$ N%.L��� .%�+ @p4F4G/
 .%��g
 1�R0+�� '�
�0E+�.

3. Faridi, H. A. and G.L.Rubenthaler. 1984. Effect of baking time and temperature on bread quality, starch 
gelatinization and staling of egyption Balady bread. Cereal Chem. 61(2):151-154 . 

4. Faridi, H. A. and G. L. Rubenthaler. 1983. Experimental baking techniques for evaluating pacific North African 
breads.Cereal Chem. 60:74-79. 

5. Giovanelli, G. and C. Peri. 1997. Effects of baking temperature on crumb – staling kinetics. Cereal Chem.74(6):710-
714. 

6. Maleki, M., J. L.Vetter and W. J. Hoover. 1980.The effect of emulsifiers,sugar,shortening and soya flour on the 
staling of barbari flat bread. J. Sci. Food Agric. 32: 1209-1211. 

7. Martin, M. L. and K. G. Zeleznak. 1992. A mechanism of bread firming, role of starch swelling. Cereal Chem. 
68(5): 498 –503 . 

8. Ponte, J. G., S. T. Titcomb and R. H. Cotton. 1983. Some effects of oven temperature and barley level on bread 
baking. Bakers Dig. 41(3):44. 

9. Samahy, SK. and C. C. Tsen. 1981. Effects of varing baking temprature and time on the quality and nutritive value 
of Balady bread. Cereal Chem. 58(6): 546-548 . 

10. Schoch, T. J. and D. French. 1947. Studies on bread staling. Cereal Chem. 24:231-249. 

 n
/	�
��

�W
��

)
�
01	
�
,�
�,
K

��
,�

,0
�

(

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

47
63

59
4.

13
87

.1
2.

43
.2

7.
0 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 iu
tjo

ur
na

ls
.iu

t.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
06

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               7 / 7

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.24763594.1387.12.43.27.0
https://iutjournals.iut.ac.ir/jstnar/article-1-842-en.html
http://www.tcpdf.org

